
Depeg&ve GJee®e

meV³eemeb keÀce&Ceeb ke=À<Ce 
Hegve³eexieb ®e Mebmeefme~ 
³e®í^s³e Sle³eesjskebÀ 
levces ye´tefn megefveef½eleced~~1~~

ÞeerYeieJeevegJee®e

meV³eemeë keÀce&³eesie½e 
efveëÞes³emekeÀjeJegYeew~ 
le³eesmleg keÀce&meV³eemeeled 
keÀce&³eesiees efJeefMe<³eles~~2~~

%es³eë me efvel³emeV³eemeer 
³ees ve Üsef<ì ve keÀe*d#eefle~ 
efveÜ&vÜes efn ceneyeenes 
megKeb yevOeelHe´ceg®³eles~~3~~

mee*dK³e³eesieew He=Leiyee}eë 
He´Jeoefvle ve HeefC[leeë~ 
SkeÀceH³eeefmLeleë mec³ekedÀ 
GYe³eesefJe&voles HeÀ}ced~~4~~

³elmee*dK³ewë He´eH³eles mLeeveb 
leÐeesiewjefHe iec³eles~ 
SkebÀ mee±îeb ®e ³eesieb ®e 
³eë HeM³eefle me HeM³eefle~~5~~

meV³eememleg ceneyeenes 
ogëKeceeHlegce³eesieleë~ 
³eesie³egÊeÀes cegefveye´&ïe 
veef®ejsCeeefOeie®íefle~~6~~

³eesie³egÊeÀes efJeMeg×elcee 
efJeefpeleelcee efpelesefvê³eë~ 
meJe&YetleelceYetleelcee 
kegÀJe&VeefHe ve ef}H³eles~~7~~

vewJe efkeÀefáelkeÀjesceerefle 
³egÊeÀes cev³esle leÊJeefJeled~ 
HeM³e_Íe==CJevmHe=Meef¡eIe´ved 
DeÍe>vie®ívmJeHe_ÍJemeved~~8~~

He´}HeefvJeme=pevie=”ved 
Gefvce<eefVeefce<eVeefHe~ 
Fefvê³eeCeerefvê³eeLex<eg 
Jele&vle Fefle Oeej³eved~~9~~

SHRIMAD BHAGAVAD-GITA
Chapter 5

True Renunciation

arjuna uväca

sannyäsaà karmaëäà kåñëa 
punaryogaà ca çaàsasi, 
yacchreya etayorekaà 
tanme brühi suniçcitam. (1)

çrébhagavänuväca

sannyäsaù karmayogaçca 
niùçreyasakarävubhau, 
tayostu karmasannyäsät 
karmayogo viçiñyate. (2)

jïeyaù sa nityasannyäsé 
yo na dveñöi na käìkñati, 
nirdvandvo hi mahäbäho 
sukhaà bandhätpramucyate. (3)

säìkhyayogau påthagbäläù 
pravadanti na paëòitäù, 
ekamapyästhitaù samyak 
ubhayorvindate phalam. (4)

yatsäìkhyaiù präpyate sthänaà 
tadyogairapi gamyate, 
ekaà säìkhyaà ca yogaà ca 
yaù paçyati sa paçyati. (5)

sannyäsastu mahäbäho 
duùkhamäptumayogataù, 
yogayukto munirbrahma 
nacireëädhigacchati. (6)

yogayukto viçuddhätmä 
vijitätmä jitendriyaù, 
sarvabhütätmabhütätmä 
kurvannapi na lipyate. (7)

naiva kiïcitkarométi 
yukto manyeta tattvavit, 
paçyaïçåëvanspåçaïjighran 
açnangacchansvapaïçvasan. (8)

pralapanvisåjangåhëan 
unmiñannimiñannapi, 
indriyäëéndriyärtheñu 
vartanta iti dhärayan. (9)

ye´ïeC³eeOee³e keÀcee&efCe 
me²b l³ekeÌlJee keÀjesefle ³eë~ 
ef}H³eles ve me HeeHesve 
He¨eHe$eefceJeecYemee~~10~~

keÀe³esve cevemee yeg×îee 
kesÀJe}wefjefvê³ewjefHe~ 
³eesefieveë keÀce& kegÀJe&efvle 
me²b l³ekeÌlJeelceMeg×³es~~11~~

³egÊeÀë keÀce&HeÀ}b l³ekeÌlJee 
Meeefvleceehe>esefle vewef<þkeÀerced~ 
De³egÊeÀë keÀecekeÀejsCe 
HeÀ}s meÊeÀes efveyeO³eles~~12~~

meJe&keÀcee&efCe cevemee 
meV³em³eemles megKeb JeMeer~ 
veJeÜejs Hegjs osner 
vewJe kegÀJe&Ve keÀej³eved~~13~~

ve keÀle=&lJeb ve keÀcee&efCe 
}eskeÀm³e me=peefle He´Yegë~ 
ve keÀce&HeÀ}meb³eesieb 
mJeYeeJemleg He´Jele&les~~14~~

veeoÊes keÀm³eef®elHeeHeb 
ve ®ewJe megke=Àleb efJeYegë~ 
De%eevesveeJe=leb %eeveb 
lesve ceg¿eefvle pevleJeë~~15~~

%eevesve leg leo%eeveb 
³es<eeb veeefMeleceelceveë~ 
les<eeceeefol³eJep%eeveb 
He´keÀeMe³eefle lelHejced~~16~~

leodyeg×³emleoelceeveë 
leefVe<þemlelHeje³eCeeë~ 
ie®ívl³eHegvejeJe=eEÊe 
%eeveefveOet&lekeÀuce<eeë~~17~~

efJeÐeeefJeve³emecHeVes 
ye´eïeCes ieefJe nefmleefve~ 
Megefve ®ewJe éeHeekesÀ ®e 
HeefC[leeë meceoefMe&veë~~18~~

brahmaëyädhäya karmäëi 
saìgaà tyaktvä karoti yaù, 
lipyate na sa päpena 
padmapatramivämbhasä. (10)

käyena manasä buddhyä 
kevalairindriyairapi, 
yoginaù karma kurvanti 
saìgaà tyaktvätmaçuddhaye. (11)

yuktaù karmaphalaà tyaktvä 
çäntimäpnoti naiñöhikém, 
ayuktaù kämakäreëa 
phale sakto nibadhyate. (12)

sarvakarmäëi manasä 
sannyasyäste sukhaà vaçé, 
navadväre pure dehé 
naive kurvanna kärayan. (13)

na kartåtvaà na karmäëi 
lokasya såjati prabhuù, 
na karmaphalasaàyogaà 
svabhävastu pravartate. (14)

nädatte kasyacitpäpaà 
na caiva sukåtaà vibhuù, 
ajïänenävåtaà jïänaà 
tena muhyanti jantavaù. (15)

jïänena tu tadajïänaà 
yesäà näçitamätmanaù, 
teñämädityavajjïänaà 
prakäçayati tatparam. (16)

tadbuddhayastadätmänaù 
tanniñöhästatparäyaëäù, 
gacchantyapunarävåttià 
jïänanirdhütakalmañäù. (17)

vidyävinayasampanne 
brähmaëe gavi hastini, 
çuni caiva çvapäke ca 
paëòitäù samadarçinaù. (18)



FnwJe lewefpe&leë meie&ë 
³es<eeb meec³es efmLeleb ceveë~ 
efveoex<eb efn meceb ye´ïe 
lemceeodyéïeefCe les efmLeleeë~~19~~

ve He´Ë<³eseflHe´³eb He´eH³e 
veesefÜpeslHe´eH³e ®eeefHe´³eced~ 
efmLejyegef×jmeccet{ë 
yéïeefJeod yéïeefCe efmLeleë~~20~~

yee¿emHeMexøJemeÊeÀelcee 
efJevol³eelceefve ³elmegKeced~ 
me ye´ïe³eesie³egÊeÀelcee 
megKece#e³eceîîgles~~21~~

³es efn mebmHeMe&pee Yeesieeë 
ogëKe³eesve³e SJe les~ 
DeeÐevleJevleë keÀewvles³e 
ve les<eg jceles yegOeë~~22~~

Meke>ÀesleernwJe ³eë mees{gb 
He´ekeÌMejerjefJecees#eCeeled~ 
keÀeceke´ÀesOeesÓJeb Jesieb 
me ³egÊeÀë me megKeer vejë~~23~~

³eesçvleëmegKeesçvlejejeceë 
leLeevlep³eexeflejsJe ³eë~ 
me ³eesieer ye´ïeefveJee&Ceb 
ye´ïeYetleesçefOeie®íefle~~24~~

ihaiva tairjitaù sargaù 
yeñäà sämye sthitaà manaù, 
nirdoñaà hi samaà brahma 
tasmädbrahmaëi te sthitäù. (19)

na prahåñyetpriyaà präpya 
nodvijetpräpya cäpriyam, 
sthirabuddhirasammüòhaù 
brahmavid brahmaëi sthitaù. (20)

bähyasparçeñvasaktätmä 
vindatyätmani yatsukham, 
sa brahmayogayuktätmä 
sukhamakñayamaçnute. (21)

ye hi saàsparçajä bhogäù 
duùkhayonaya eva te, 
ädyantavantaù kaunteya 
na teñu ramate budhaù. (22)

çaknotéhaiva yaù soòhuà 
präkçaréravimokñaëät, 
kämakrodhodbhavaà vegaà 
sa yuktaù sa sukhé naraù. (23)

yo’ntaùsukho’ntarärämaù 
tathäntarjyotireva yaù, 
sa yogé brahmanirväëaà 
brahmabhüto’dhigacchati. (24)

}Yevles ye´ïeefveJee&Ceced 
$eÝ<e³eë #eerCekeÀuce<eeë~ 
efíVeÜwOee ³eleelceeveë 
meJe&Yetleefnles jleeë~~25~~

keÀeceke´ÀesOeefJe³egÊeÀeveeb 
³eleerveeb ³ele®eslemeeced~ 
DeefYelees ye´ïeefveJee&Ceb 
Jele&les efJeefoleelceveeced~~26~~

mHeMee&vke=ÀlJee yeefnyee&¿eeved 
®e#eg½ewJeevlejs Ye´gJeesë~ 
He´eCeeHeeveew meceew ke=ÀlJee 
veemeeY³evlej®eeefjCeew~~27~~

³elesefvê³eceveesyegef×ë 
cegefveceex#eHeje³eCeë~ 
efJeieles®íeYe³eke´ÀesOeë 
³eë meoe cegÊeÀ SJe meë~~28~~

YeesÊeÀejb ³e%eleHemeeb 
meJe&}eskeÀcenséejced~ 
megËob meJe&Yetleeveeb 
%eelJee ceeb Meeefvlece=®íefle~~29~~

labhante brahmanirväëam 
åñayaù kñéëakalmañäù, 
chinnadvaidhä yatätmänaù 
sarvabhütahite ratäù. (25)

kämakrodhaviyuktänäà 
yaténäà yatacetasäm, 
abhito brahmanirväëaà 
vartate viditätmanäm. (26)

sparçänkåtvä bahirbähyän 
cakñuçcaiväntare bhruvoù, 
präëäpänau samau kåtvä 
näsäbhyantaracäriëau. (27)

yatendriyamanobuddhiù 
munirmokñaparäyaëaù, 
vigatecchäbhayakrodhaù 
yaù sadä mukta eva saù. (28)

bhoktäraà yajïatapasäà 
sarvalokamaheçvaram,
suhådaà sarvabhütänäà 
jïätvä mäà çäntimåcchati. (29)

ß lelmeled Fefle ÞeerceÓieJeodieerleemeg GHeefve<elmeg
ye´ïeefJeÐee³eeb ³eesieMeem$es Þeerke=À<Ceepeg&vemebJeeos
keÀce&meV³eeme³eesiees veece HeáeceesçO³ee³eë~~5~~

om tatsat iti çrémadbhagavadgétasu upaniñatsu
brahmavidyäyäà yogaçästre çrékåñëärjunasaàväde 
karmasannyäsayogo näma païcamo’dhyäyaù. (5)


